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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Актуальность, новизна и педагогическая целесообразность программы

Программа предназначена для учащихся 7-9-х классов, которые являются участниками городского проекта «Естественно-научная вертикаль» и 10-х классов проекта предпрофессионального образования  «Медицинский класс в московской школе» в государственных образовательных организациях подведомственных Департаменту образования и науки города Москва.
Ключевые особенности программы: 

· овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических знаний в медицине с учетом развития современных технологий;

·  определять живые объекты в природе; 

· проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений и возможности использования в медицине; 

· находить и анализировать информацию об использовании живых объектов в медицине; 

Программа реализуется в летний период времени. Практика – важная часть системы профессиональной подготовки будущего специалиста. 

Полевые практики - обязательное звено учебного процесса в системе предпрофессионального образования естественно-научного направления. Полевые практики направлены на расширение и углубление знаний школьников , полученных в процессе теоретического изучения материала. Они способствуют формированию экологического мировоззрения и эстетического воспитания школьников, дают наглядное представление о природных явлениях и их взаимосвязи, учат регистрировать факты и анализировать их, обобщать увиденное и делать выводы. 
Основные формы работы на полевых практиках - учебные экскурсии, описание компонентов природы и природно-территориальных комплексов (ПТК), проведение измерений и последующих расчетов, обработка собранного материала, самостоятельные наблюдения.

Практика проводится с соблюдением принципов непрерывности и последовательности овладения обучающимися навыками проведения сбора исследовательского материала в полевых условиях для дальнейшей научно-исследовательской, проектной, экологической, туристской, и другой деятельности естественной, социально-экономической и природоохранной направленности.
Педагогическая целесообразность: 
Одними из главных задач учебных полевых практик являются успешное и своевременное закрепление знаний, полученных обучающимися во время прослушивания теоретических курсов;  овладение современными методами изучения объектов исследования; закрепление навыков ведения самостоятельной работы, а также работы с литературными, картографическими и специальными источниками  с осмыслением полученных результатов. 
Отличительные особенности программы: 

· расширяет экологическое сознание учащихся;

· организует практическую деятельность;

· создает условия для развития коммуникативных навыков;

· развивает познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности;
· проходит в летний период времени;

· программа-интенсив по ликвидации знаний в области зоологии, ботаники и биохимии.
Цель и задачи программы

Цель программы: овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических знаний в медицине на примере знакомства школьников  с природно-территориальным комплексом г. Москвы  в летний период. Практика содействует углублению  и расширению знаний, полученных в процессе изучения теоретических курсов.

Задачи 

Обучающие: 

( практическое закрепление знаний по теоретическим курсам, полученных в процессе обучения; 

● обучить методам диагностики геолого-геоморфологических, почвенных и ботанических свойств природно-территориальных комплексов (ПТК) 

● способствовать формированию практических умений по изучению, оценке и улучшению состояния окружающей среды;

 ● формировать навыки проведения учебного исследования. 

Развивающие: 

● способствовать развитию умения анализировать изменения в окружающей среде; 

● способствовать развитию творческих способностей обучающихся;

● создать условия для развития коммуникативной культуры учащихся. Воспитательные: 

● способствовать развитию представлений о человеке как части природы, воспитанию чувства сопричастности к природе и осознанию ответственности за нее; 

● создать условия для формирования у обучающихся навыка сознательного соблюдения норм поведения в природе, их активного участия в посильной практической деятельности по решению проблем окружающей среды местного значения; 

● способствовать воспитанию познавательной и социальной активности детей
Возраст обучающихся: 11-17 лет, учащиеся 7-9-х и 10-11-х  классов.

Срок реализации программы: с 27 мая по 11 июня (16 дней).
Пребывание: с 09.00 до 12.55

Адрес реализации: г. Москва, Солнцевский пр-т, д.16 А, к.1 
Формы организации образовательной деятельности и режим занятий

Форма занятий:  групповая (индивидуально-групповая, или индивидуальная), экскурсии, лекции, семинары, лабораторные и практические работы, мастер-классы. Во время занятий  предусмотрены перерывы для отдыха и проветривания помещения, режим занятий соответствует правилам и нормам СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
Планируемые результаты 

Личностные: 
● учащиеся будут воспринимать человека как часть природы, и осознавать персональную ответственность;

● экологически грамотно и ответственно вести себя как в природе, так и в городе; 
● участвовать в различных экологических акциях. 
Предметные:
 ● учащиеся приобретут дополнительные знания в области зоологии, ботаники и биохимии  
 ● научатся определять видовую принадлежность живых организмов; 
Метапредметные:

 ● учащиеся приобретут навык работы в полевых условиях; 
 ● получат разнообразные навыки, способствующие развитию исследовательских и творческих способностей.
Форма обучения - очная
СОДЕРЖИМОЕ ПРОГРАММЫ 

Учебно-тематический план
	дата проведения
	Раздел
	количество часов
	форма контроля

	
	
	теория
	практика
	

	Этап 1. Организационный

	27.05
	Обзорная экскурсия в «Мещерский природный парк»
	1
	3
	доклад

	
	Самостоятельная работа: 1. Составление доклада по теме: «Мещерский природный парк  как экологическая единица  Баковского лесопарка»
	

	Этап 2. Основной 

	28.05
	Изучение лесных фитоценозов
	1
	3
	блокнот наблюдений, гербарий, коллекция

	29.05
	Изучение объектов фармакогнозии, на примере лесных фитоценозов
	3
	1
	опрос

	30.05
	Изучение луговых фитоценозов
	1
	3
	блокнот наблюдений, гербарий, коллекция

	02.06
	Изучение использования луговых растений в современной медицине
	3
	1
	опрос

	03.06
	Изучение фитоценоза пресного водоема (озера)
	1
	3
	блокнот наблюдений, гербарий, коллекция

	04.06
	Экскурсия в экоцентр «Воробьевы горы» и природный заказник «Воробьевы горы»
	4
	
	тестирование

	
	Самостоятельная работа: 1. Составление доклада по теме «Природный заказник «Воробьевы горы»»
	

	05.06
	Изучение травяного болота
	1
	3
	блокнот наблюдений, гербарий, коллекция

	06.06
	Изучение объектов фармакогнозии, на примере травяного болота
	1
	3
	опрос

	09.06
	Изучение агрофитоценоза
	1
	3
	блокнот наблюдений, гербарий, коллекция

	10.06
	Национальный парк «Лосиный остров»
	1
	3
	опрос

	
	Самостоятельная работа: 1. Составление доклада по теме «Национальный парк «Лосиный остров»»
	

	11.06
	Обработка и анализ собранного материала
	1
	3
	гербарии и  коллекция

	16.06
	Исследовательская деятельность как индикатор успешности освоения школьной программы 
	1
	3
	отчетное выступление мини-групп

	Этап 3. Заключительный

	17.06
	Презентация итогов  наблюдений, гербариев и коллекций
	4
	
	гербарии и дневник наблюдений «Полевая практика – 2025»

	
	Самостоятельная работа: Индивидуальная презентация дневников наблюдений, коллекций  и гербариев
	

	18.06
	 Зоологическая экскурсия в «Московский зоопарк»
	
	4
	доклад

	
	
	
	
	

	
	Самостоятельная работа: 1. Составление доклада по теме: «Уникальные животные Московского зоопарка»
	

	Всего: 60 часов


Содержание учебно-тематического плана

Организационный этап, 4 ч.
1. Знакомство с задачами практики. Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с правилами поведения в природе. Получение индивидуального задания. Получение полевого оборудования. Знакомство с районом практики.

Виды работ:

1. Инструктаж по целям и задачам практики.

2.  Инструктажи по правилам трудового распорядка, охране труда и технике безопасности при работе в полевых условиях и лаборатории. 

3. Проведение консультации по ведению и оформлению дневника практики.

4. Получение индивидуального задания

5. Получение полевого оборудования

Основной этап, 48 ч.

Проведение экскурсий. Сбор растений и отлов животных в природе. Знакомство с видовым разнообразием района практики. Камеральная обработка собранного материала. Составление геоботанических описаний фитоценозов. Составление аннотированного списка растений и животных района практики на русском и латинском языках. Выполнение самостоятельного исследования по заданной теме.

Виды работ:

1. Экскурсии в разные виды фитоценозов района практики. Сбор растений в природе.

2. Сушка, гербаризация и определение растений

3. Отлов животных, наблюдения, учеты обилия

4. Камеральная обработка и определение собранного материала

5. Составление аннотированного списка растений и животных района практики на русском и латинском языках

Заключительный этап, 8 ч. 

Оформление отчетности по практике. Зачет

Виды работ:

1. Предоставление оформленных в установленном порядке дневников практики

2. Предоставление оформленного в установленном порядке систематического гербария растений (не менее 10 листов)

3. Предоставление правильно изготовленного препарата позвоночного животного (тушка грызуна либо насекомоядного, влажный препарат рыбы или амфибии, скелет рыбы или амфибии) или коллекции  насекомых(перьев птиц)
ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ   ПРОГРАММЫ

Учебно-методическое обеспечение: 

Материально-технические условия реализации программы.
Учебная лаборатория ГБОУ Школа № 1002

Перечень используемого оборудования:  1. Набор для иммуноферментного анализа на полосках  2. Набор для тонкослойной хроматографии 3. Набор материалов и реактивов для определения микроальбумина в моче 4. Пипетка автоматическая, тип 1 5. Пипетка автоматическая, тип 2 6. Пипетка автоматическая, тип 3 7. Регистратор данных 8. Цифровой датчик рН 9. Цифровой датчик оптической плотности, тип 1 10. Цифровой датчик оптической плотности, тип 2  11. Цифровой датчик оптической плотности, тип 3  12. Цифровой датчик оптической плотности, тип 4 13.Цифровой датчик объема жидкого реагента или счетчик капель 14. Цифровой датчик электрохимического потенциала 15. Цифровой датчик хлорид-ионов 16. Цифровой датчик нитрат-ионов 17. Цифровой датчик ионов кальция 18. Баня комбинированная лабораторная 19. Цифровой датчик температуры 20. Набор оборудования для проведения электрофореза ДНК в агарозном геле 21. Набор материалов и реактивов для определения ДНК, включая образцы ДНК и «зеленые маркеры» 22. Термостатирующее устройство 23. Комплект микропрепаратов по анатомии (профильный уровень) 24. Микроскоп бинокулярный 25.Цифровая лаборатория с комплектом датчиков по экологии 26. Электрический аквадистиллятор                            Перечень оборудования может быть расширен и дополнен образовательной организацией.
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